
SOBREMESA PREGUIÇOSA DE BANANA
INGREDIENTES

5 bananas

1 1/2 colhe de canela em pó

1 leite condensado

MODO DE PREPARO

Em uma panela pique as bananas e ligue em fogo médio, mexendo sempre

Adicione a canela em pó e continue mexendo até que as bananas comecem a desmanchar

Adicione o leite condensado e mexa até desgrudar da panela

Coloque em um recipiente e leve à geladeira
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