700 g de aclcar

3 cocos ralados (frutas)

Coloque na panela os ingredientes e misture

Deixe pegar fervura e mexa de 3 em 3 minutos

Quando estiver soltando da panela, desligue o fogo

Transfira para uma forma untada com margarina, espalhe e deixe esfriar

Depois de fria, é s6 cortar e degustar
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