Massa:

3 xicaras de farinha de trigo
1 colher (sopa) de 6leo

1 colher (cha) de sal

agua quanto baste

1 1/2 colher (sopa) de fermento em pé
Molho:1 cebola

2 latas de sardinha

molho de tomate a gosto
sal a gosto

pimenta a gosto

orégano a gosto

Corte a cebola e frite

Acrescente a sardinha, mexa bem e deixe cozinhar um pouco

Coloque sal e pimenta a gosto

Acrescente 0 molho de tomate e deixe ferver; desligue o fogo e deixe esfriar
Preaqueca o forno a 180

Em uma bacia misture todos os ingredientes, menos o fermento; mexa bem até que fique com uma consisténcia
de bolo

Acrescente o fermento em pd e mexa bem

Em uma forma untada com 6leo, cologue a massa

Leve ao forno preaquecido por aproximadamente 20 minutos
Retire do forno, espalhe 0 molho em cima da massa

Leve ao forno novamente por mais 10 ou 15 minutos
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