Puré

8 batatas médias

1 xicara de leite

2 colheres de manteiga

sal e pimenta-do-reino a gosto

queijo parmesao para finalizar

Molho

2 colheres de éleo

1 cebola média

2 dentes de alho

1 saché de molho de tomate

400 g de carne moida

1/2 pimentao (opcional)

temperos a gosto (utilizei paprica, salsinha desidratada e pimenta)
Sal a gosto

Jilé

2 dentes de alho cortados em laminas
2 colheres de azeite

5 jilés

sal e temperos a gosto

Puré

Esprema as batatas até formar um puré liso

Reserve

Acrescente o azeite e doure a carne, soltando os grumos de carne com a colher
Acrescente o sal e o tempero a gosto

Jilé

Doure o alho no azeite, e em seguida acrescente o jil6

Montagem



Cologue o jil6 em cima do molho e em seguida o puré
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