
OVOS NO FORNO COM LEGUMES
INGREDIENTES

4 ovos

1 abobrinha ralada

sal a gosto

azeite de oliva a gosto

2 tomates picados

1 cebola picada

1/2 xícara de queijo ralado

MODO DE PREPARO

Misture os ovos com a abobrinha

Adicione o sal e o azeite de oliva

Misture bem e coloque em uma forma

Leve ao forno preaquecido a 180

Deixe assar por 20 minutos, até ficar bem dourado
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