
PEIXE FRITO SEQUINHO
INGREDIENTES

1 kg de peixe

1 limão

sal a gosto

alho a gosto

farinha de trigo para empanar

farinha de milho para empanar

MODO DE PREPARO

Corte o peixe e tempere com sal, alho e limão

Empanar na farinha de trigo misturada com a farinha de milho

Frite em óleo quente

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/11794-peixe-frito-sequinho.html

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/11794-peixe-frito-sequinho.html

