
ABACATADA NORDESTINA
INGREDIENTES

1 abacate

3 colheres de leite em pó

3 colheres rasas de açúcar

3 colheres de farinha d'água

MODO DE PREPARO

Pegue um prato e um garfo e retire a polpa do abacate

Amasse

Amasse novamente tudo é está pronto
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