300 ml de agua

2 colheres (sopa) de 6leo de girassol (ou manteiga)
1 colher (chd) de sal

5 colheres (sopa) de acUcar cristal organico

1 copo de farinha de trigo especial sem fermento

3 copos de farinha de trigo integral especial

1 1/2 colher (cha) de fermento bioldgico seco

50 g de semente de linhaca branca

50 g de chia

200 g de granola

1 ovo

Na ordem, coloque todos os ingredientes na forma da multipane
Em sequida, coloque
Digite opc¢do 3 para pdo integral e a quantidade de massa, no caso essa receita é opgao 2

Apos esses passos, s6 apertar iniciar e esperar seu pao sair quentinho
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