
SUCO SABOR REFRIGERANTE DE LARANJA
INGREDIENTES

1 cenouras sem casca

3 limões (suco)

1 xícara pequena de açúcar

1 pedaço de casca de laranja de largura bem fininha

1 litro de água gelada

MODO DE PREPARO

Em um liquidificador, bata a cenoura, o açúcar e a casca da laranja em meio litro de água gelada

Coe com uma peneira fina e acrescente o restante de água e o suco de limão
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