cebola a gosto

alho a gosto

sal a gosto

colorau a gosto

1 litro de agua fervente

2 cubos de caldo de galinha
500 g de macarrao penne ou parafuso
4 colheres (sopa) de manteiga
1 lata de creme de leite

2 lata de atum

1 lata de molho de tomate

presunto e mussarela picados para polvilhar

Em uma panela de pressao, doure o tempero com o colorau
Acrescente todos os ingredientes

Espere levantar pressao e cozinhe por 3 minutos

Polvilhe com o presunto e a mussarela e sirva

0 atum pode ser substituido por
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