4 colheres (sopa) de creme de avela
4 colheres (sopa) de leite ninho

1 colher (sopa) de manteiga

1 lata de leite condensado

1 lata de creme de leite

1 copo de leite

1 pacote de bolachas maisena

Em uma panela, misture a fogo alto 1 lata de leite condensado, 1 colher de manteiga e 4 colheres de leite em p6
Em seguida, adicione a mistura um copo de leite

Em outro recipiente, misture o creme de leite com as colheres de creme de avela (ndo cologue no fogo)

Quebre as bolachas em pedacos pequenos

Coloque metade de seu creme de leite em pé em um recipiente

Em seguida, acrescente as bolachas em pedacos

Depois, cologue o creme feito com o creme de avela

Repita o processo

Pegue leite em pd e jogue por cima do pavé, polvilhando
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