1 colher (sopa) rasa de amido de milho

3 colheres (sopa) rasas de acucar

3 colheres (sopa) rasas de farinha

1 1/2 colher de leite ninho

4 colheres (sopa) de leite

2 1/2 colheres (sopa) de 6leo

1 1/2 colher (chd) de esséncia de baunilha
1 ovo pequeno

1 colher (café) rasa de fermento em pé
Cobertura:3 ou 4 colheres (sopa) de leite em pé
3 ou 4 colheres (sopa) de leite

1 ou 2 colheres de acglcar

Adicione em um recipiente de tamanho médio o amido de milho, a farinha, o aclcar, o leite em pé e misture
Depois adicione o ovo e misture

Acrescente 0 6leo e misture

Adicione o leite e misture

Adicione a esséncia de baunilha e misture

Depois adicione o fermento e se quiser, coloque mais uma colher de leite em pé e misture

Coloque a mistura em sua caneca e deixe no micro

Adicione o leite em pé em um outro recipiente e vd misturando com o leite

Por fim, adicione o aclicar e mexa
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