1 lata de leite condensado

1 caixinha de creme de leite

1 caixinha de chantilly

leite em pé até dar a consisténcia que desejar
1 caixinha de morango

1 pacote de suspiro

Bata o chantilly na batedeira até dobrar o volume

Acrescente o creme de leite e o leite condensado

Depois de bater bem, acrescente o leite em p6 até engrossar

Coloque em um pirex e adicione 0s morangos e 0 suspiro

Coloque para gelar por aproximadamente 3 horas

E importante colocar para gelar um dia antes o chantilly, o creme de leite e o leite condensado para ficar mais
consistente
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