
LIMONADA SUÍÇA COM LEITE
INGREDIENTES

1 limão grande

1 litro de água

1/2 copo de leite

açúcar a gosto

MODO DE PREPARO

Tire as pontas do limão

No liquidificador, coloque a água, o leite e o limão

Bata um pouco na função pulsar, mas não bata muito senão o suco ficará amargo

Coe, e coloque novamente no liquidificador

Adicione o açúcar e bata novamente
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