1 garrafinha de leite de coco
1 caixa de leite condensado
1 copo de 200 ml de leite

1 pacote de gelatina sem sabor

Dilua o pacote de gelatina sem sabor em dgua quente
Bata todos os ingredientes no liquidificador
Cologue em uma forma de plastico

Leve a geladeira por uma hora
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