2 ovos

2 colheres de 6leo ou manteiga
50 g de aglcar

15 g de sal (opcional)

100 ml de leite ou agua

100 g de trigo

120 g de fubd

1 colher de fermento para bolos

Bata os ovos com o acucar, 6leo e sal.
Adicione o trigo e o fuba, bata e depois adicione o fermento.

Coloque na frigideira em fogo baixo por 2 minutos.
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