
MACARRÃO DE PANELA DE PRESSÃO ELÉTRICA
INGREDIENTES

400 g de macarrão

1 colher (sopa) de azeite

1 cebola

240 g de linguiça fininha (Sadia) 

1 extrato de tomate

1 caixa de creme de leite sem soro

MODO DE PREPARO

Pique a cebola e corte a linguiça em pedaços.

Na pamnela elétrica, escolha o modo refogar e jogue o azeite, a cebola picada e a linguiça. Refogue.

Coloque no modo macarrão (se a sua panela não tiver, escolha o modo carne bovina). Ponha o macarrão e misture.

Acrescente o extrato de tomate e o creme de leite. Misture novamente.

Feche a tampa da panela e coloque no modo cozinhar com pressão. Aguarde até pegar pressão. Conte então 3
minutos e libere a pressão.
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