
LANCHE SUPER FÁCIL
INGREDIENTES

RECHEIO

2 fatias de queijo

1 fatia de presunto

1 colher de sopa de requeijão cremoso

2 colher de sopa de catchup

MODO DE PREPARO

Misture tudo e bata até a massa ficar homogênea.

Aqueça a frigideira untada com óleo ou manteiga.

Despeje a massa na frigideira e faça movimentos circulares para a massa espalhar.

Deixe dourar de um lado e vire a massa.

Coloque o catchup e o requeijão e espalhe na massa.

Coloque o presunto e o queijo.

Dobre a massa ao meio para formar uma meia lua e depois faça mais uma dobra.

Retire da frigideira com auxílio de uma espátula e coloque em um prato.
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