1 lata de milho em conserva
2 colheres de sopa de farinha de trigo sem fermento
Meia colher de café de pé Royal

Sal , pimenta e cheiro verde a gosto

Bata o milho junto com a &gua da conserva
Numa tigela, junte todos ingredientes
Modele os bolinhos com ajuda de duas colheres de sopa

Aqueca o 6leo e frite os bolinhos
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