
OSTRAS FRESCAS TEMPERADA NA HORA
INGREDIENTES

12 ostras frescas.

cominho triturado sem palha

sal rosa (himalaia) ou branco

1 limão

azeite de boa qualidade

MODO DE PREPARO

Abra as ostras e veja se estão com caldo e bom cheiro

Depois coloque as ostra em um prato e adicione cominho, logo após o sal rosa ou comum, o caldo do limão e
termine com o azeite por cima.

Logo pode-se ser consumida.

OBS: mate as ostras frescas, melhor para o consumo se a estiver em resfriamento.
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