
ARROZ COM GUISADINHO DE VAGEM
INGREDIENTES

300 g de vagem picadinha

1 cenoura picadinha

1/2 tomate picadinho

1/2 cebola picadinha

1 xícara de carne moída

2 xícaras de arroz cozido

tempero e sal a gosto

MODO DE PREPARO

Em uma panela, doure a cebola

Em seguida coloque o tomate e refogue um pouco

Coloque a carne moída, a vagem e a cenoura, cubra com água, coloque sal e os temperos de sua preferência

Deixe cozinhar até secar toda a água

Por último, misture o arroz

Agora, é só servir!
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