1 ovo

3 colheres (sopa) aclcar ou a gosto

4 colheres (sopa) de leite ninho em pé

4 colheres (sopa) de farinha de trigo com fermento
3 colheres (sopa) de leite

3 colheres (sopa) de éleo

Em uma caneca de plastico bem resistente misture os ovos, 0 dleo e o leite liquido.

Em seguida adicione o leite em pd e o acglcar e misture até a mistura ficar homogénea.

Por dltimo adicione a farinha de trigo e mexa bem.

Coloque a caneca em banho maria por pelo menos de 15 a 20 minutos.

Em sequida ja ta pronto pra ser servida.

Vocé também pode incrementar essa deliciosa receita com uma calda de leite ou de sua preferéncia, fica uma
delicia e é uma 6tima sobremesa rapida e facil de fazer!
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