
BOLO DE JABUTICABA SEM GLÚTEN E SEM LEITE
INGREDIENTES

3 xícaras de jabuticabas

1/2 xícara de açúcar demerara ou a gosto, ou adoçante

2 colheres (sopa) de óleo de girassol ou óleo de cocô

3 ovos

1 xícara e 1/2 de farelo de aveia sem glúten

1 colher (sopa) rasa de fermento em pó

 

MODO DE PREPARO

Bater os 4 primeiros ingredientes no liquidificador (as jabuticabas inteiras mesmo) e depois acrescentar o farelo de
aveia e o fermento e mexer.

Assar em forno preaquecido a 180° C por 35 minutos.

Não é um bolo que cresce muito mas é muito saboroso
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