
STROGONOFF DIFERENTE DE ATUM
INGREDIENTES

1 atum em lata

1 tomate picado

1 caixa de creme de leite (200 g)

Pimenta do reino

cebola

queijo ralado

MODO DE PREPARO

Em um recipiente misture o tomate e o atum com o caldo da lata, em seguida leve ao fogo médio e refogue o
atum e o tomate e a cebola por cerca de 5 minutos

Em seguida adicione o creme de leite e a pimenta do reino, misture bem e deixe o creme de leite pegar fervura e
continue mexendo.

Desligue o fogo e finalize com o queijo ralado.
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