
PÃO DOCE NA AIR FRY (FRITADEIRA SEM ÓLEO)
INGREDIENTES

400 g de farinha multiuso

50 g de açúcar

6 g de fermento instantâneo

2 gemas de ovo

200 g de leite morno

MODO DE PREPARO

Misture a farinha, o açúcar e o fermento.

Adicione o ovo e o leite morno.

Mexa até ficar homogêneo e sovar por 10 minutos.

Deixar descansar por 20 minutos.

Separe alguns pedaços da massa, da forma e tamanho que quiser.

Coloque na Air fry por 15 minutos

Fica ainda melhor com algum recheio.
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