
SANDUICHE ESPANGLÊS
INGREDIENTES

1 ovo

2 fatias de pão de forma

1 colher (sopa) de maionese

2 fatias de bacon

1 folha de alface americana

2 rodelas de tomate

1 fatia de queijo cheddar

MODO DE PREPARO

Preaqueça o forno por 10 minutos.

Coloque as duas fatias de pão de forma uma do lado da outra em uma forma de assar, em uma das fatias coloque
a fatia de queijo cheddar e coloque a forma no forno

Em uma frigideira frite as duas fatias de bacon, reserve. Depois frite o ovo.

Retire o pão sem queijo de dentro do forno.

Coloque a colher de maionese em cima da fatia de pão e espalhe.

Coloque a folha de alface e as duas de tomate. Acrescente o bacon e o ovo

Depois tire a fatia de pão com queijo do forno e coloque em cima do restante e está pronto.
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