4 paes de forma (ou 2 paes franceses pela metade)
1 tomate

4 fatias de mussarela (ou queijo de sua preferéncia)
1/2 dente de alho

alface ou manjericao

sal e aclcar a gosto

Frite o alho e depois coloque o tomate picado. Frite até amolecer e tempere a gosto.gente
Reserve o tomate e torre os paes, pode ser na frigideira ou torradeira.

Cologue os queijos nos pdes torrados o tomate, a alface ou manjericao.
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