
DOCE DE BANANA DIOCESE
INGREDIENTES

6 bananas maduras

2 xícaras de açúcar

1/2 xícara de água

1 lata de creme de leite

canela da índia a gosto

MODO DE PREPARO

Descasque as bananas e corte em rodelas.

Em uma panela, derreta o açúcar até formar um caramelo.

Acrescente a água e mexa até formar uma calda.

Acrescente as bananas, o creme de leite e a canela.

Deixe ferver em fogo baixo até apurar um pouquinho.
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