1 ovo

3 ou mais paes de forma
6 colheres (sopa) de leite
acucar a gosto

caneca a gosto

Bata o ovo junto com o leite em uma vasilha (que caibam os paes), esquentar uma frigideira, mergulhe os dois

lados do pao na mistura da vasilha, vire quando os lados dourarem.
Cologue o agucar e a canela por cima.

Vocé pode escolher por ndo colocar a canela caso vocé nao goste.
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