1 pedaco de gengibre (5 cm)

3 rodelas de limao

3 colheres (sopa) de aclcar

3 colheres (chd) de mel

1 alho descascado (se muito grande usar meio)

2 copos de agua

Em uma caneca, queime o acgucar e logo em seguida coloque a dgua e dé uma mexida
Coloque o restante dos ingredientes e depois de levantar fervura, deixe em fogo médio por 5 minutos

Escorra em uma garrafa e conserve na geladeira
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