
PÃO LOW-CARB
INGREDIENTES

3 ovos

1 xícara de farinha de amendoim

3 colheres de água

3 colheres de creme de leite

50 gramas de queijo (de preferência ralado)

MODO DE PREPARO

Bata tudo no liquidificador e coloque na forma de bolo inglês (aquele retângulo).

Leve ao forno baixo por 25 minutos.
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