
SACOLÉ, GELADINHO OU GELINHO DELÍCIA
INGREDIENTES

1 litro de água

1 colher (chá) de liga (sabor do seu gosto)

1 pacote de suco (mesmo sabor da liga usada)

1 xícara de açúcar

 

MODO DE PREPARO

Coloque aproximadamente 200 ml de água em uma leiteira

Coloque a liga, o suco e o açúcar

Leve ao fogo baixo até dissolver tudo

Assim que passar uns 3 minutos, apague o fogo e coloque o restante da água

Misture bem e coloque em saquinhos

Leve para a  geladeira ou freezer até endurecer
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