1 e 1/2 colher de (sopa) de mostarda dijon
3 colheres (sopa) de mel

1 colher (sopa) de azeite

suco de 1/2 laranja

1 colher de aglcar de mostarda

Misture todos os ingredientes em uma tigela e esta pronto o molho.

Pode incluir sal e alho a gosto
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