UTENSILIOS USADOS:Colher de sopa
Pedaco de plastico filme

Caneca

Na caneca, coloque o arroz e a 4gua e tampe com o plastico filme.

Fure o plastico filme com um garfo diversas vezes e coloque no microondas por 6 minutos. O tempo varia de

acordo com a poténcia do microondas.
Retire do microondas, remova o plastico filme e adicione o restante dos ingredientes.

Coloque no microondas por mais 2 minutos.
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