1 pacote de feijao branco

1 cenoura

3 batatas

1 pacote de extrato de tomate (de sua preferéncia)
3 folhas de louro

1 cebola

4 alhos bem picadinhos

2 pacotinhos de saché de tempero pronto

2 linguicas calabresas

3 pitadas de azeite

Cologue o feijao branco de um dia para o outro de molho.

Corte as batatas e as cenouras pequenas.

Corte a linguica calabresa de sua preferéncia na prépria panela de pressao.
Adicione o éleo e frite a linguica, a cebola e o alho tudo junto

Estando bem frita, coloque os sachés de temperos, o extrato de tomate e a dgua
Adicione o feijao e coloque um pouco de azeite (opcional) e as folhas de louro

Deixe pegar pressao, aguarde 30 minutos e esta pronto
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