2 laranjas

8 limdes

1 cenoura
adocante a gosto

gelo a gosto

Esprema os citricos separadamente
Rale a cenoura

Bata primeiro a laranja e a cenoura e depois acrescente aos poucos o suco do limdo (se o limao bater por muito

tempo amarga)
Acrescente o0 adocante

Sirva com gelo
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