2 fatias de pao australiano
2 colheres (sopa) de nata
2 colheres (cha) de mel
canela em po6 a gosto

1 banana

Corte a banana em rodelas finas e reserve
Preaqueca uma frigideira grande em fogo alto

Quando esquentar coloque as 2 fatias do pdo e deixe aquecer por 2 minutos de cada lado (ou até ficarem
“torradinhas”).

Espalhe a nata nas torradas e coloque as bananas por cima

Para finalizar despeje o mel por cima de cada torrada e polvilhe a canela
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