2 gelatinas do mesmo sabor

1 xicara de 4gua quente

1 lata de creme de leite (200 g)

1 lata de guarana guarana (medida da lata de creme de leite)

1 lata de leite condensado (270 g)

Esquente dgua no micro-ondas ou no fogo até ferver.

Dissolva a gelatina na dgua quente.

Acrescente o creme de leite e o leite condensado e misture bem.

Depois utilize a lata do creme de leite como medida para o guarana e o coloque na mistura.
Bata bem no liquidificador até virar uma mistura homogénea.

Em sequida leve para a geladeira em torno de 3 horas.
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