
MOUSSE DE CHOCOLATE SIMPLES (3 INGREDIENTES)
INGREDIENTES

2 claras de ovo

1/2 barra de chocolate meio amargo derretido

3 colheres de açúcar

MODO DE PREPARO

Coloque a clara do ovo em um recipiente.

Bata com uma batedeira até ficar com uma textura de creme.

Coloque as 3 colheres de açúcar, não muito cheias.

Bata por 1 minuto.

Coloque a metade do chocolate derretido.

Mexa com uma colher.

Leve a geladeira.
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