3 colheres (sopa) de flocos crocantes
3 bolas de sorvete de creme

75 ml de leite

Bata no liquidificador o leite e o sorvete por 1 minuto
Acrescente os flocos crocantes e bata até misturar
Ndo bata muito se nao os flocos crocantes vao derreter

Cologue em um copo grande e salpique mais um pouco de flocos crocantes
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