2 colheres (sopa) de farinha

1 colher (sopa) de achocolatado
1 colher (sopa) de acucar

1 colher (café) de fermento

1/4 xicara (chd) de leite

Misture todos os ingredientes secos em uma tigela, usando uma colher.
Adicione o leite e misture até ficar homogéneo.
Coloque a mistura em um prato que possa ir ao micro-ondas.

Leve ao micro-ondas por cerca de 1 minuto e 30 segundos.

©2025 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/14135-bolo-de-prato-no-micro-ondas.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/14135-bolo-de-prato-no-micro-ondas.html

