3 colheres de farinha de trigo sem fermento
4 colheres de fuba

3 colheres de leite em pé

3 ovos

sal a gosto

aclcar a gosto

Misture bem a farinha de trigo, o fubd e o leite.

Depois adicione 0s ovos e mexa até formar uma mistura homogénea.
Adicione o aclcar e o sal a gosto.

Coloque uma fritadeira no fogo com éleo até ficar quente.

Com o 6leo quente, utilize uma colher e despeje porcdes da massa na fritadeira; deixe dourar dos dois lados.
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