
CREME DE MILHO (COM MAISENA)
INGREDIENTES

1 lata de milho verde

1 colher (sopa) de maisena

1 xícara de leite

sal a gosto

pimenta-do-reino a gosto

orégano a gosto

1 colher (sopa) de manteiga

MODO DE PREPARO

No liquidificador, coloque a metade da lata de milho com toda a água da latinha.

Dissolva a maisena no leite e acrescente no liquidificador.

Coloque sal a gosto e reserve.

Em uma panela, coloque a manteiga e deixe derreter.

Acrescente a mistura anteriormente feita e o restante do milho verde.

Tempere com um pouco de orégano e pimenta-do-reino; mexa até chegar no seu ponto de preferência.
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