1 lata de milho verde

1 colher (sopa) de maisena
1 xicara de leite

sal a gosto
pimenta-do-reino a gosto
orégano a gosto

1 colher (sopa) de manteiga

No liquidificador, coloque a metade da lata de milho com toda a dgua da latinha.
Dissolva a maisena no leite e acrescente no liquidificador.

Coloque sal a gosto e reserve.

Em uma panela, coloque a manteiga e deixe derreter.

Acrescente a mistura anteriormente feita e o restante do milho verde.

Tempere com um pouco de orégano e pimenta-do-reino; mexa até chegar no seu ponto de preferéncia.

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/14186-creme-de-milho-com-maisena.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/14186-creme-de-milho-com-maisena.html

