
MINI BOLINHO FEITO NO MICRO-ONDAS
INGREDIENTES

1/4 xícara de leite (60 ml)

4 colheres (sopa) de açúcar (50 g)

3 colheres (sopa) de óleo (4 ml)

2 colheres (sopa) de chocolate em pó (15 g)

5 colheres (sopa) de farinha de trigo

1/2 colher (chá) de fermento em pó

MODO DE PREPARO

Em um refratário misture todos os ingredientes aos poucos com uma colher de pau, até ficar uma massa
homogênea.

Após isso, coloque em forminhas (6 formas) e distribua igualmente nas formas.

Coloque no prato do micro-ondas, longes uns dos outros (para não se grudarem no aquecimento), por 4 minutos e
espere (dependendo da sua potencia do micro-ondas, pode diminuir ou aumentar o tempo).
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