7 cubos de gelo

flocos crocantes de chocolate (quantidade de sua preferéncia)
10 biscoitos de chocolate com recheio de baunilha

2 colheres (sopa) de creme de avela

200 ml de leite

1 lata de leite condensado

No liquidificador bata o leite, o leite condensado, 6 cubos de gelo, o creme de avela, os flocos crocantes e os
biscoitos.

Depois de tudo misturado, coloque mais um cubo de gelo e bata por uns 20 segundos.

Depois de misturar tudo, é sé servir.
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