1 ovo médio grande

1/2 xicara de acucar

1 xicara de farinha de trigo

1/2 xicara de leite morno

1 colher (sobremesa) de manteiga sem sal

6leo quanto baste para fritar

Bata em uma tigela ou liquidificador o ovo com o aglcar
Acrescente aos poucos o leite com a manteiga
Girar quando dourar ao gosto

Servir quente ou frio
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