1 saco de paes

2 latas de sardinhas s/ molho
200 g de maionese

1 cebola roxa

coentro ou salsinha

1 cenoura

Em uma vasilha misture a maionese com as duas latas de sardinha e mexa bem.
Acrescente o coentro picado, cebola roxa ralada e cenoura ralada em tiras.

Misturar tudo bem e depois botar no pao.
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