5 bolas de sorvete de chocolate
12 xicara de leite
cobertura de sorvete de chocolate (opcional e a gosto)

granulado (opcional)

Coloque o sorvete, o leite e a cobertura (opcional e a gosto) no liquidificador.
Bata no modo pulsar.
Coloque no copo.

Se quiser, coloque o granulado e um canudinho para decorar.
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