1 banana

1 maca

1 manga

3 morangos

1 pote de acai

1 caixinha de leite condensado

Corte todas frutas em cubinhos.

Passe leite condensado nos copos ou em tagas.
Acrescente um pouco de acai.

Em seguida, um pouco de frutas.

Coloque leite condensado.

Acrescente mais frutas.

Finalize com leite condensado e sirva-se.
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