5 bananas
2 latas de creme de leite

3 colheres de achocolatado

Pique as bananas em rodelas.

Coloque em uma vasilha de sua preferéncia.
Acrescente as latas de creme de leite.
Acrescente o achocolatado.

Misture todos ingredientes.

Coloque na geladeira por 1 hora e sirva-se.
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